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раСпиСание

раСпиСание онлайн конференции
 25 мая 2021 года, первый день

 10.00–10.10  Открытие конференции

 10.10–11.10
 Научно-практический симпозиум

«Декада эффективности: новая веха в терапии иммунной реконституции»
(при поддержке компании Представительство АО «Санофи-авентис групп»)

 11.10–11.15  перерыв

 11.15–13.30  Первая сессия

 13.30–13.40  перерыв

 13.40–14.40
 Научно-практический симпозиум

«Фокус на ВПРС — пришло время таргетной терапии»
(при поддержке компании «Новартис»)

 14.40–14.50  перерыв

 14.50–17.05  Вторая сессия

 17.05–17.10  перерыв

 17.10–18.10
 Научно-практический симпозиум

«Рассеянный склероз: вчера, сегодня, завтра»
(при поддержке компании АО «Рош-Москва»)

 26 мая 2021 года, второй день
 09.00–11.10  Третья сессия

 11.10–11.15  перерыв

 11.15–13.25  Четвертая сессия

 13.25–13.35  перерыв

 13.35–14.35
 Научно-практический симпозиум

«Терапия ВАРС — оптимальный баланс между пользой и риском»
(при поддержке компании «Мерк»)

 14.35–14.40  перерыв

 14.40–15.40
 Научно-практический симпозиум

«Терапия ПИТРС в современных реалиях»
(при поддержке компании «Джонсон & Джонсон»)

 15.40–15.45  перерыв

 15.45–18.10  Пятая сессия



325 – 26 мая 2021 года, Санкт-Петербург, онлайн  

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ИССЛЕДОВАНИЙ И ЛЕЧЕНИЯ РАССЕЯННОГО СКЛЕРОЗА. 
ТЕРАПИЯ В УСЛОВИЯХ ПАНДЕМИИ

25 мая 2021, первый день

10.00–10.10 открытие конференции

10.10–11.10 научно-практический симпозиум  
«Декада эффективности: новая веха в терапии иммунной реконституции»
(при поддержке компании Представительство АО «Санофи-авентис групп»)

Председатель: Столяров Игорь Дмитриевич
10.10–10.30 Нейроиммунология в терапии иммунной реконституции в условиях COVID.

Тотолян Наталья Агафоновна (Санкт-Петербург)
10.30–10.50 Уверенный переход от клинических исследований к рутинной практике.

Хачанова Наталья Валерьевна (Москва)
10.50–11.10 Актуальные тактики терапии в соответствии с планом управления рисками.

Краснов Владимир Сергеевич (Санкт-Петербург)

11.10–11.15	 перерыв

11.15–13.30 перВаЯ СеССиЯ

Председатели: Бойко Алексей Николаевич, Спирин Николай Николаевич

11.15–11.40 Дифференциально-диагностические аспекты РС, ОНМ и МОГ-
ассоциированных синдромов.
Спирин Николай Николаевич, Шипова Е. Г., Спирина Н. Н., Киселева Е. В. 
(Ярославль)

11.40–12.05 Нейрорадиология COVID-19.
Трофимова Татьяна Николаевна (Санкт-Петербург)

12.05–12.30 Инфекционные осложнения ПИТРС.
Бойко Алексей Николаевич (Москва)

12.30–12.55 Патогенез прогрессии при рассеянном склерозе. Общность и различия 
первичной и вторичной прогрессии.
Хачанова Наталья Валерьевна (Москва) — доклад при поддержке компании 
«Новартис»

12.55–13.20 Вакцинация пациентов с рассеянным склерозом.
Харит Сусанна Михайловна (Санкт-Петербург)

13.20–13.30	 Дискуссия,	ответы	на	вопросы

13.30–13.40	 перерыв

13.40–14.40 научно-практический симпозиум «фокус на ВпрС — пришло время таргетной терапии»
(при поддержке компании «Новартис»)

13.40–14.00 Модуляторы сфингозиновых рецепторов.
Прахова Лидия Николаевна (Санкт-Петербург)

14.00–14.20 Анализ данных клинического исследования EXPAND. 
Мировой и российский опыт.
Ильвес Александр Геннадьевич (Санкт-Петербург)

14.20–14.40 Алгоритм ведения пациентов на терапии Кайендра®.
Корсунская Лариса Леонидовна (Симферополь)

14.40–14.50	 перерыв

программа онлайн конфереции
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ПРОГРАММА
14.50–17.05 ВТораЯ СеССиЯ

Председатели: Власов Ян Владимирович, Столяров Игорь Дмитриевич

14.50–15.10 Расстройства адаптации на фоне пандемии.
Чутко Леонид Семенович (Санкт-Петербург)

15.10–15.30 Мезенхимальные клетки при рассеянном склерозе и при других 
заболеваниях нервной системы. Достижения и проекты.
Бисага Геннадий Николаевич (Санкт-Петербург)

15.30–15.50 Место рассеянного склероза в программе высокозатратных нозологий (ВЗН).
Власов Ян Владимирович (Самара)

15.50–16.10 Анти-МОГ ассоциированные заболевания: подходы к диагностике 
и лечению.
Елисеева Дарья Дмитриевна, Захарова М. Н. (Москва)

16.10–16.30 Демиелинизирующие заболевания ЦНС инфекционного генеза у детей: 
тактика ведения.
Иванова Галина Петровна, Скрипченко Е. Ю., Астапова А. В., Скрипченко Н. В. 
(Санкт-Петербург)

16.30–16.50 Отношение к вакцинации против COVID-19 здоровых лиц и больных 
разных нозологических групп.
Караваева Татьяна Артуровна (Санкт-Петербург)

16.50–17.05	 Дискуссия,	ответы	на	вопросы

17.05–17.10	 перерыв

17.10–18.10 научно-практический симпозиум  
«рассеянный склероз: вчера, сегодня, завтра»
(при поддержке компании АО «Рош-Москва»)

Председатели: Бойко Алексей Николаевич, Столяров Игорь Дмитриевич

17.10–17.25 Этические аспекты терапии РС в рутинной практике и в рамках 
клинических исследований.
Столяров Игорь Дмитриевич (Санкт-Петербург)

17.25–17.40 Актуальные параметры оценки эффективности терапии рассеянного 
склероза.
Тотолян Наталья Агафоновна (Санкт-Петербург)

17.40–17.55 Прогрессирование при РС: скрытая угроза.
Бойко Алексей Николаевич (Москва)

17.55–18.10 Возможности раннего старта терапии Окревусом: клинические случаи.
Прахова Лидия Николаевна (Санкт-Петербург)



525 – 26 мая 2021 года, Санкт-Петербург, онлайн  

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ИССЛЕДОВАНИЙ И ЛЕЧЕНИЯ РАССЕЯННОГО СКЛЕРОЗА. 
ТЕРАПИЯ В УСЛОВИЯХ ПАНДЕМИИ

26 мая 2021, второй день

09.00–11.10 ТреТьЯ СеССиЯ    

Председатели: Симанив Тарас Олегович, Спирин Николай Николаевич

09.00–09.15 Заболевания спектра оптиконевромиелита: современные подходы 
к ведению пациентов.
Симанив Тарас Олегович, Захарова М. Н. (Москва)

09.15–09.30 Наследственные заболевания как маски рассеянного склероза: 
митохондриальные заболевания, Кадасил и болезнь Фабри.
Лапин Сергей Владимирович, Назаров В. Д. (Санкт-Петербург)

09.30–09.45 Влияние глатирамера ацетата на индуцируемый дендритными клетками 
Th17-иммунный ответ при рассеянном склерозе.
Мельников Михаил Валерьевич (Москва) — доклад при поддержке компании 
«Биокад»

09.45–10.00 Показатели интратекального иммунного ответа и MRZ-реакция 
при рассеянном склерозе.
Лапин Сергей Владимирович, Мошникова А. Н., Краснов В. С. (Санкт-Петербург)

10.00–10.15 Изучение факторов риска у пациентов с рассеянным склерозом.
Вязовиченко Ю. В., Светличная Анастасия Владимировна (Москва)

10.15–10.30 Проблема боли у пациентов с рассеянным склерозом.
Киселев Дмитрий Владимирович, Карпова М. С., Спирин Н. Н. (Ярославль)

10.30–10.45 Дифференциальный диагноз и подходы к терапии пароксизмальных 
состояний у пациентов с рассеянным склерозом.
Абрамова Анна Александровна, Захарова М. Н. (Москва)

10.45–11.00 Рассеянный склероз при наличии персистирующей герпес-вирусной 
инфекции: особенности клиники и течения.
Грись Мария Сергеевна, Баранова Н. С., Спирин Н. Н. (Ярославль)

11.00–11.10	 Дискуссия,	ответы	на	вопросы

11.10–11.15	 перерыв

11.15–13.25 ЧеТВерТаЯ СеССиЯ    

Председатели: Бахтиярова Клара Закиевна, Петров Андрей Михайлович

11.15–11.30 Проспективное клинико-генетическое исследование рассеянного склероза 
в Республике Башкортостан.
Бахтиярова Клара Закиевна, Тимашева Я. Р., Галиуллин Т. Р., Утягулова Н. Ф., 
Туктарова И. А., Лютов О. В. (Уфа)

11.30–11.45 Течение COVID-19 у пациентов с рассеянным склерозом на фоне анти-В-
клеточной терапии.
Новикова Екатерина Сергеевна (Москва)

11.45–12.00 Дебют рассеянного склероза с поражением задних канатиков спинного 
мозга: обсуждение индукционной терапии ПИТРС.
Данченко Ирина Юрьевна, Трушникова Т. Н. (Пермь)

12.00–12.15 Сравнение безопасности ПИТРС в настоящее время.
Петров Андрей Михайлович (Санкт-Петербург) — доклад при поддержке 
компании ООО «Джонсон & Джонсон»
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ПРОГРАММА
12.15–12.30 Промежуточные результаты лечения пациентов с рассеянным склерозом 

методом аутологичной трансплантации стволовых кроветворных клеток.
Малько Валерия Алексеевна, Топузова М. П., Бисага Г. Н., Алексеева Т. М. 
(Санкт-Петербург)

12.30–12.45 Использование цифрового инструмента для оценки вторичного 
прогрессирования рассеянного склероза (опросник MSProDiscuss).
Тринитатский Ю. В., Сычева Татьяна Васильевна (Ростов-на-Дону) — доклад 
при поддержке компании «Новартис»

12.45–13.00 Использование виртуальной реальности у пациентов с рассеянным 
склерозом.
Хивинцева Елена Викторовна, Захаров А. В. (Самара)

13.00–13.15 Препараты, изменяющие течение рассеянного склероза: взгляд в будущее.
Шейко Геннадий Евгеньевич, Белова А. Н. (Нижний Новгород)

13.15–13.25	 Дискуссия,	ответы	на	вопросы

13.25–13.35	 перерыв

13.35–14.35 научно-практический симпозиум  
«Терапия ВарС — оптимальный баланс между пользой и риском»
(при поддержке компании «Мерк»)

Председатель: Столяров Игорь Дмитриевич

13.35–14.00 Особенности диагностики и ведения пациентов с ВАРС. 
Разбор клинических случаев.
Бисага Геннадий Николаевич (Санкт-Петербург)

14.00–14.25 Ведение пациентов с ВАРС во время пандемии COVID-19, возможности 
вакцинации.
Касаткин Дмитрий Сергеевич (Ярославль)

14.25–14.35	 Дискуссия,	ответы	на	вопросы

14.35–14.40	 перерыв

14.40–15.40 научно-практический симпозиум  
«Терапия пиТрС в современных реалиях»
(при поддержке компании «Джонсон & Джонсон»)

Председатель: Столяров Игорь Дмитриевич

14.40–15.00 Безопасность ПИТРС и COVID-19
Ильвес Александр Геннадьевич (Санкт-Петербург)

15.00–15.20 Возможности вакцинации у пациентов получающих ПИТРС.
Шкильнюк Галина Геннадьевна (Санкт-Петербург)

15.20–15.40 Эффективность раннего начала терапии ПИТРС.
Прахова Лидия Николаевна (Санкт-Петербург)

15.40–15.45	 перерыв



725 – 26 мая 2021 года, Санкт-Петербург, онлайн  

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ИССЛЕДОВАНИЙ И ЛЕЧЕНИЯ РАССЕЯННОГО СКЛЕРОЗА. 
ТЕРАПИЯ В УСЛОВИЯХ ПАНДЕМИИ

15.45–18.10 пЯТаЯ СеССиЯ

Председатели: Бисага Геннадий Николаевич, Резникова Татьяна Николаевна

15.45–16.00 Нейровизуализационные маркеры нейродегенерации при рассеянном 
склерозе.
Бисага Геннадий Николаевич (Санкт-Петербург) 

16.00–16.15 Проблемы психологического здоровья у больных рассеянным склерозом.
Резникова Татьяна Николаевна, Селиверстова Н. А., Чихачев И. В., 
Аббасова С. Э. (Санкт-Петербург) 

16.15–16.30 Когнитивные нарушения — предиктор раннего прогрессирования 
рассеянного склероза.
Молчанова Светлана Сергеевна, Касаткин Д. С., Спирин Н. Н. (Ярославль)

16.30–16.45 Полиморфизм психологических нарушений у пациентов с РС в условиях 
пандемии COVID-19.
Ульянова Ольга Владимировна, Куташов В. А. (Воронеж)

16.45–17.00 Персонализированная коррекция депрессивных нарушений у больных 
рассеянным склерозом.
Зарубина Наталья Владимировна, Спирин Н. Н. (Ярославль)

17.00–17.15 Место вызванных потенциалов в диагностике и оценке течения 
рассеянного склероза.
Захаров Александр Владимирович (Самара)

17.15–17.30 Использование магнитно-резонансной воксель-базированной морфометрии 
при оценке эффективности лечения и прогноза заболевания пациентов с РС.
Горбунова Елена Алексеевна, Ефимцев А. Ю., Бисага Г. Н., Левчук А. Г., 
Труфанов Г. Е.. Топузова М. П. (Санкт-Петербург) 

17.30–17.45 Оценка нутриома пациентов с рассеянным склерозом.
Лузанова Екатерина Игоревна, Карпова М. И. (Челябинск)

17.45–18.00 Принципиальные особенности рационального питания у пациентов 
с демиелинизирующими заболеваниями в условиях пандемии COVID-19.
Ульянова Ольга Владимировна (Воронеж)

18.00–18.10	 Дискуссия,	ответы	на	вопросы


