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320 – 21 мая 2022 года, Санкт-Петербург  

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ИССЛЕДОВАНИЙ И ЛЕЧЕНИЯ РАССЕЯННОГО СКЛЕРОЗА

расписание онлайн конференции
 20 мая 2022 года, первый день

 время  Плеер 1

 10.00–10.10  Открытие конференции

 10.10–12.10  Первая сессия

 12.10–12.20  перерыв

 12.20–13.20

 Научно-практический симпозиум
«Современные подходы к терапии демиелинизирующих заболеваний 

центральной нервной системы»
(при поддержке АО «Рош-Москва»)

 13.20–13.30  перерыв

 13.30–15.45  Вторая сессия

 15.45–15.55  перерыв

 15.55–17.45
 Третья сессия

Симпозиум «Диагноз рассеянного склероза у детей — диагноз исключения: 
трудности дифференциальной диагностики нейроинфекций»

 21 мая 2022 года, второй день
 время  Плеер 1

 09.30–12.30  Четвертая сессия

 12.30–12.40  перерыв

 12.40–13.40
 Научно-практический симпозиум

«Терапия демиелинизирующих заболеваний в современном мире»
(при поддержке компании OOO «Джонсон & Джонсон»)

 13.40–13.50  перерыв

 13.50–16.50  Пятая сессия

 16.50–17.00  Подведение итогов конференции
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ПРОГРАММА

20 мая 2022, первый день

10.00–10.10	О ткрытие конференции

10.10–12.10	 Первая сессия

Председатели: Бойко Алексей Николаевич, Захарова Мария Николаевна, Спирин Николай Николаевич

10.10–10.30	 Агрессивный рассеянный склероз. Возможные биомаркеры для раннего 
прогнозирования. 
Спирин Николай Николаевич, Киселева Е. В., Спирина Н. Н., Шипова Е. Г. 
(Ярославль)

10.30–10.50	 Достижения Российской фарминдустрии. 
Бойко Алексей Николаевич (Москва) 
Доклад при поддержке компании «Биокад»

10.50–11.10	 Нейрорадиология COVID‑19. 
Трофимова Татьяна Николаевна (Санкт-Петербург)

11.10–11.30	 COVID‑19 и рассеянный склероз: новые данные. 
Захарова Мария Николаевна (Москва)

11.30–11.50	 Раннее начало высокоэффективной терапии рассеянного склероза: 
за и против. 
Столяров Игорь Дмитриевич (Санкт-Петербург) 
Доклад при поддержке компании «Мерк»

11.50–12.10	 Дискуссия, ответы на вопросы

12.10–12.20	 перерыв

12.20–13.20	Н аучно-практический симпозиум 
«Современные подходы к терапии демиелинизирующих заболеваний 
центральной нервной системы» 
(при поддержке АО «Рош-Москва»)

Председатель: Столяров Игорь Дмитриевич

12.20–12.40	 Подавление пути IL‑6 как терапевтическая стратегия при ЗСОНМ. 
Прахова Лидия Николаевна (Санкт-Петербург)

12.40–13.00	 Современные подходы к патогенезу и лечению прогрессирующих форм РС. 
Ильвес Александр Геннадьевич (Санкт-Петербург)

13.00–13.20	 Применение Окрелизумаба для терапии рассеянного склероза. 
Шкильнюк Галина Геннадьевна (Санкт-Петербург)

13.20–13.30	 перерыв

программа онлайн конфереции



520 – 21 мая 2022 года, Санкт-Петербург  

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ИССЛЕДОВАНИЙ И ЛЕЧЕНИЯ РАССЕЯННОГО СКЛЕРОЗА

13.30–15.45	В торая сессия

Председатели: Власов Ян Владимирович, Столяров Игорь Дмитриевич

13.30–13.50	 Ремиелинизация, нейропротекция и репарация при РС. Сегодня и завтра.
Бисага Геннадий Николаевич (Санкт-Петербург)

13.50–14.10	 Когнитивные аспекты тревоги. 
Чутко Леонид Семенович (Санкт-Петербург)

14.10–14.30	 Современное состояние вопроса обеспечения пациентов с рассеянным 
склерозом в России. 
Власов Ян Владимирович (Самара)

14.30–14.50	 Взаимодействие врача и пациента с рассеянным склерозом. 
Новые технологии, новые возможности. 
Касаткин Дмитрий Сергеевич, Спирин Н. Н. (Ярославль)

14.50–15.10	 Современная лабораторная диагностика демиелинизирующих 
заболеваний. 
Лапин Сергей Владимирович (Санкт-Петербург)

15.10–15.30	 Разработка подходов к коррекции кишечного дисбиоза у пациентов 
с рассеянным склерозом. 
Абдурасулова Ирина Николаевна (Санкт-Петербург)

15.30–15.45	 Дискуссия, ответы на вопросы

15.45–15.55	 перерыв

15.55–17.45	 третья сессия 	
Симпозиум «Диагноз рассеянного склероза у детей — диагноз исключения: 
трудности дифференциальной диагностики нейроинфекций»

Председатель: Иванова Галина Петровна

15.55–16.15	 Принципы дифференциальной диагностики нейроинфекций. 
Скрипченко Наталья Викторовна (Санкт-Петербург)

16.15–16.30	 Мультисистемный воспалительный синдром у детей в период пандемии 
COVID‑19: что дальше? 
Вильниц Алла Ароновна (Санкт-Петербург)

16.30–16.45	 Клещевые нейроинфекции в развитии демиелинизирующих заболеваний 
ЦНС у детей: дифференциальная диагностика и терапия. 
Иванова Галина Петровна (Санкт-Петербург)

16.45–17.00	 Острый диссеминированный энцефалит и первичный ангиит:  
на что ориентироваться в дифференциальной диагностике 
(пример клинического случая). 
Астапова Анна Владимировна (Санкт-Петербург)

17.00–17.15	 Симптоматические судороги у пациента с диссеминированными очагами 
демиелинизации: алгоритм дифференциальной диагностики. 
Горелик Евгений Юрьевич (Санкт-Петербург)

17.15–17.30	 Дифференциальная диагностика инфекционных и аутоиммунных 
энцефалитов у детей. 
Скрипченко Елена Юрьевна (Санкт-Петербург)

17.30–17.45	 Дискуссия, ответы на вопросы
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ПРОГРАММА

21 мая 2022, второй день

09.30–12.30	ЧЕТВЕРТАЯ  сессия 	

Председатели: Бахтиярова Клара Закиевна, Петров Андрей Михайлович, Прахова Лидия Николаевна

09.30–09.45	 Современные тенденции в эпидемиологии рассеянного склероза в РФ.
 Светличная Анастасия Владимировна (Москва)

09.45–10.00	 Анализ больших данных в диагностике и изучении патогенеза 
рассеянного склероза. 
Абрамова Анна Александровна (Москва)

10.00–10.15	 Дисрегуляция цитокиновой сети у пациентов с рассеянным склерозом. 
Меламуд Марк Маркович (Новосибирск)

10.15–10.30	 Цитокиновый профиль у пациентов с рассеянным склерозом. 
Баранова Наталья Сергеевна, Грись М. С., Спирин Н. Н. (Ярославль)

10.30–10.45	 Клинико-иммунологические характеристики рассеянного склероза 
при первой атаке. 
Ярош Наталья Михайловна (Ростов-на-Дону)

10.45–11.00	 Вопросы коморбидности у пациентов с рассеянным склерозом. 
Жаринова Наталья Олеговна (Ульяновск)

11.00–11.15	 Факторы принятия терапевтических решений при РС в новой реальности.
 Петров Андрей Михайлович (Санкт-Петербург). 
Доклад при поддержке компании ООО «Джонсон & Джонсон»

11.15–11.30	 Высокоактивный рассеянный склероз в Республике Башкортостан, 
организация помощи. 
Бахтиярова Клара Закиевна, Саитова Я. А., Талипова И. Д. (Уфа)

11.30–11.45	 Начало лечения кладрибином в таблетках при высокоактивном 
рассеянном склерозе в Республике Башкортостан. 
Бахтиярова Клара Закиевна, Заплахова О. В., Лютов О. В. (Уфа)

11.45–12.00	 Селективный модулятор сфингозиновых рецепторов при ВПРС в реальной 
клинической практике. 
Прахова Лидия Николаевна (Санкт-Петербург). 
Доклад при поддержке компании «Новартис»

12.00–12.15	 Этапная двигательная реабилитация пациентов с прогрессирующими 
формами рассеянного склероза. 
Анфилофьева Кристина Сергеевна (Тюмень)

12.15–12.30	 Дискуссия, ответы на вопросы

12.30–12.40	 перерыв

12.40–13.40	Н аучно-практический симпозиум 
«Терапия демиелинизирующих заболеваний в современном мире»
(при поддержке компании OOO «Джонсон & Джонсон»)

Председатель: Столяров Игорь Дмитриевич

12.40–12.55	 Опыт применения Тизабри 15	 лет в реальной практике. 
Фокус на эффективность. 
Прахова Лидия Николаевна (Санкт-Петербург)



720 – 21 мая 2022 года, Санкт-Петербург  

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ИССЛЕДОВАНИЙ И ЛЕЧЕНИЯ РАССЕЯННОГО СКЛЕРОЗА

12.55–13.10	 Обновленные данные эффективности натализумаба по результатам 
международных конгрессов. 
Ильвес Александр Геннадьевич (Санкт-Петербург)

13.10–13.25	 COVID‑19 исходы и перспективы для пациентов с рассеянным склерозом. 
Накопленные данные к 2022 году. 
Шкильнюк Галина Геннадьевна (Санкт-Петербург)

13.25–13.40	 Выбор терапии при умеренной активности рассеянного склероза. 
Крюкова Елена Владимировна (Санкт-Петербург)

13.40–13.50	 перерыв

13.50–16.50	 ПЯТАЯ сессия 	

Председатели: Бисага Геннадий Николаевич, Резникова Татьяна Николаевна

13.50–14.05	 Дендритно-клеточные вакцины при РС: проекты и решения. 
Бисага Геннадий Николаевич (Санкт-Петербург)

14.05–14.20	 Связь очагов демиелиенизации с нейропсихологическими нарушениями 
больных рассеянным склерозом. 
Зарубина Наталья Владимировна, Спирин Н. Н. (Москва, Ярославль)

14.20–14.35	 О возможностях немедикаментозной коррекции психологического 
состояния при рассеянном склерозе. 
Резникова Татьяна Николаевна, Селиверстова Н. А., Чихачев И. В.  
(Санкт-Петербург)

14.35–14.50	 Возможности диагностики и реабилитации когнитивных нарушений 
у пациентов с прогрессирующими формами РС. 
Зотова Анастасия Вадимовна (Тюмень)

14.50–15.05	 Предикторы течения рецидивирующей формы рассеянного склероза. 
Захаров Александр Владимирович (Самара)

15.05–15.20	 Нейровизуализационные маркеры вторичного прогрессирования 
рассеянного склероза. 
Труфанов Артем Геннадьевич, Бисага Г. Н., Скулябин Д. И., Полушин А. Ю., 
Сергиеня О. А., Ефимцев А. Ю. (Санкт-Петербург)

15.20–15.35	 Изменения рабочих сетей головного мозга у пациентов с РС по данным 
методики функциональной МРТ. 
Горбунова Елена Алексеевна, Бисага Г. Н., Труфанов А. Г., Ефимцев А. Ю. 
(Санкт-Петербург)

15.35–15.50	 Болевые синдромы при РС: патогенез и тактика ведения пациентов. 
Киселев Дмитрий Владимирович, Карпова М. С., Спирин Н. Н. (Ярославль)

15.50–16.05	 Применение методики МР-морфометрии для оценки прогрессирования 
рассеянного склероза. 
Горбунова Елена Алексеевна, Бисага Г. Н., Труфанов А. Г., Левчук А. Г.  
(Санкт-Петербург)

16.05–16.20	 ТМС-ЭЭГ при рассеянном склерозе. 
Хивинцева Елена Викторовна (Самара)

16.20–16.35	 Изменение морфо-функциональных характеристик головного мозга 
после аутологичной трансплантации гемопоэтических стволовых клеток. 
Труфанов Артем Геннадьевич, Бисага Г. Н., Полушин А. Ю., Сергиеня О. А., 
Ефимцев А. Ю. (Санкт-Петербург)

16.35–16.50	 Дискуссия, ответы на вопросы

16.50–17.00	 Подведение итогов конференции.




